YTBEPXKIAEHO:lupektop MAOY
M |/|XHOBe|_|' MoanvcaHo LdpoBo "COLI c. CocHoBka"

noanucbio: MuxHosel|

” roaMmmna NMiogmnna EBreHbesHa
A [ata: 2022.11.18 _ JLE.MnuxHosBen

EBFeHbeBHa 15:13:46 +04'00'

COI'VTACOBAHO:

MyHuuMnanbHoe aTOHOMHOe 0bweobpasoBaTtenbHoe yupexageHue "CpegHan
obuweobpasoBarenbHan WKona c.COCHOBKa MyHUUMNanbHoro obpasosaHusa "Mopog CapaTtos”

INPUMEPHOE NJECATUJHEBHOE MEHIO

2022-2023 roa



IIpuem nuwu naumenosanue | Macca
onoa nopyuu Iuwesoie sewecmea Bumamunoi Munepanvnvie eeui-6a al
1 neHb b X Y B1 B2 C A/ Kap Ca P Mg Fe
Ooen
Canar n30e10KauYaHHON
TK Ne21 KaITyCThbI 100 1,41 5,08 9,02 0,03 0,05 32,45 0 37,37 27,61 15,16 0,51 87,4
[Iln wm3 cBexkel KamycThl C
TK Ne33 kapTtodenem Ha M/K OymboHe| 250,00 1,75 4,89 8,49 0,06 0,06 18,46 0,00 43,33 47,63 22,25 0,80 84,75
/cMeTaHa
TK Ne71 IJIOB C OTBAPHOW KypHIIEH 210,00 20,30 17,00 | 35,69 0,08 0,05 1,26 48,00 45,10 199,30 | 47,50 2,19 377,00
TK Ne 84 KOMITIOT U3 CYXO(DpyKTOB 200 0,04 0 24,76 0,01 0 1,08 0 6,4 3,6 0 0,18 94,2
TK Ne200 Xneb pxaHoi 50 2,78 0,56 24,4 0,13 0,08 0,36 0 11,18 53,18 12,36 1,56 113,6
TK Ne6 A Xi1€0 IIIIeHNYHBII 100 8,2 1,4 1,3 0,08 0,03 0 0 16,5 0 0 2,1 50,6
Kopxuk MOTO4YHBIM 80 6,5 12 70 410
Cox 200
Hroro 3a ob6en 47,48 52,93 | 243,66 | 0,39 |0,26645]| 53,61 48 159,88 331,32 | 97,27 7,34 1217,55
MOJITHUK
Hroro 3a 1 nennb 47,48 52,93 | 243,66 | 0,39 0,27 53,61 48,00 159,88 331,32 | 97,27 7,34 1217,55




Ilpuem nuwu naumenosanue | Macca
onwoa nopyuu Iuwesoie sewecmea Bumamunoi Mumnepanvnuvie eeui-6a a1l
b X Yy B1 B2 C A/ Kap Ca P Mg Fe
2 neHb
Ooex
Hape3ska n3 coneHsIx orypros
TK Ne6 OrypLOB 60 0,4 0,05 0,85 0,01 0,05 1,75 0 11,5 12 7 0,3 5,45
PacconbHUK nEeHUHIpaaCcKuil ¢
MepJIoBOM  Kpymoil Ha M/K
TK Ne42 OynbOHE 250,00 2,10 511 | 16,59 | 0,10 | 0,10 | 7,54 0| 26,45 71,95 | 2590 | 0,98 120,75
Kapkoe mno-gomamiHemy C
TK Ne259 KypuIei 230,00 21,29 2378 | 21,79 | -0,21 | 021 8,88 0,00 40,10 | 263,35 | 55,83 | 5,07 387,70
TK Ne 87 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 14 0 0 0 0 6 0 0 0,4 28
TK Ne6A X1e0 MIIeHUYHBIN 100 8,2 1,4 1,3 0,08 0,03 0 0 16,5 0 0 2,1 50,6
TK Ne200 Xi1e0 pKaHOU 50 2,78 0,56 24,4 0,13 0,08 0,36 0 11,18 53,18 12,36 1,56 113,6
Kopxuk MO104YHBII 80 6,5 12 70 410
Cok 200
HToro 3a 00en 41,07 42,85 | 148,08 0,10 0,42 16,78 2063,03 100,23 388,48 94,09 10,11 1110,65
HToro 3a 2 neHn 41,07 42,85 | 148,08 0,10 0,42 16,78 | 2063,03 100,23 388,48 | 94,09 10,11 1110,65




Ilpuem nuwu naumenosanue | Macca
onrooa nopyuu Iuwesvie seugecmea Bumamunut Mumnepanvnule seui-6a a1
3 1eHb b X Yy B1 B2 C A/ Kap Ca P Mg Fe
ooexn
Cyn KapTo(enbHBbIH C
TK Nel0 KJICHKaMH Ha KypuHOM| 250,00 0,14 1,08 0,78 0,00 0,00 0,77 0,47 34,41 5,89 2,98 0,32 141,25
OynboHE
TK Ne49 OMTOYKH PHIOHBIC 100,00 14,99 5,06 9,59 0,08 0,06 1,03 26,25 59,13 197,13 | 26,38 0,74 143,75
TK Ne79 KapTodensHoe Mmope 200,00 4,08 6,40 27,26 0,18 0,04 24,22 34,00 49,30 115,46 | 37,00 1,34 183,00
TK Ne 84 KOMITIOT U3 CYXO(DpyKTOB 200 0,04 0 24,76 0,01 0 1,08 0 6,4 3,6 0 0,18 94,2
TK Ne6 A Xi1e0 MIIeHUYIHBIN 100 8,2 1,4 1,3 0,08 0,03 0 0 16,5 0 0 2,1 50,6
TK Ne200 Xneb pxaHoi 50 2,78 0,56 24,4 0,13 0,08 0,36 0 11,18 53,18 12,36 1,56 113,6
Kopxuk Mono4yHbIi 80 6,5 12 70 410
Cok 200
Hroro 3a o0en 43,23 38,50 | 228,09 | 0,48 0,21 27,46 60,72 176,92 375,26 | 78,72 6,24 1136,40
Hroro 3a 3 nenp 43,23 38,50 | 228,09 | 0,48 0,21 27,46 60,72 176,92 375,26 | 78,72 6,24 1136,40




Ilpuem nuwu naumenosanue | Macca

onroa nopuyuu Iuweevie seujecmea Bumamunut Munepanvhoie geui-6a a1
4 neHnb b X Yy B1 B2 C A / Kap Ca P Mg Fe
Ooexn
Cyn KapTO(EIbHbIN c
MaKapOHHBIMH H3JCIIUSIMHA  C
TK Ne39 MSICOM KyPHIIBI 250,00 2,69 284 | 17,14 | o,11 0,00 | 825 0,00 24,60 66,65 | 27,00 | 1,09 104,75
TYJISI C OTBAPHOM KypHULIEH
TK Ne51 105,00 18,00 16,00 | 7,50 | 0,00 | 000 | 6,75 0,00 24,50 27,00 | 26,00 | 1,50 265,50
Kama pacceinmuaras rpeuneBast
TK Ne77 CO CIIMBOYHBIM MAacjoM 180 8,95 6,73 43 022 | 0,04 0 0,02 15,57 250,2 81 4,73 276,53
TK Ne 87 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 14 0 0 0 0 6 0 0 0,4 28
TK Ne6 A X1e0 MmIeHuYHbIH 100 8,2 1,4 1,3 0,08 0,03 0 0 16,5 0 0 2,1 50,6
TK Ne200 X11e6 prraHoi 50 2,78 056 | 244 | 0,13 | 008 | 036 0 11,18 53,18 | 12,36 | 1,56 113,6
rorypT
Kopxuk MOI0YHBII 80 6,5 12 70 410
HTtoro 3a 00en 47,32 39,53 | 177,34 | 0,54 0,15 15,36 0,02 98,35 397,03 | 146,36 | 11,38 1242,98

Hroro 3a 4 nenn 47,32 39,53 | 177,34 | 0,54 0,15 15,36 0,02 98,35 397,03 | 146,36 | 11,38 1242,98




IlIpuem nuwu naumenosanue | Macca

onwoa nopyuu Iuwesoie seecmea Bumamunoi Mumnepanvnvie seui-6a a1l
5 nennb b XK Y B1 B2 C A/ Kap Ca P Mg Fe
Oben
TK Ne22 YT rOpOXOBEI Ha /K GyTbOHS 250,00 2,10 7,48 11,69 0,14 0,08 8,50 0,00 32,14 86,84 53,78 0,09 122,96
TK Nel17 Kanycra Tymenas ¢ kypunen 250 35,52 12,90 8,85 0,08 0,15 4,48 0,00 76,95 49,44 44,03 0,89 359,36
TK Ne 84 KOMIIOT U3 CYXO(PYKTOB 200 0,04 0 24,76 | 0,01 0 1,08 0 6,4 3,6 0 0,18 94,2
TK Ne6 A Xi1€0 IIIIeHNYHBII 100 8,2 1,4 1,3 0,08 0,03 0 0 16,5 0 0 2,1 50,6
TK Ne200 Xneb prkaHoi 50 2,78 0,56 24,4 0,13 0,08 0,36 0 11,18 53,18 12,36 1,56 113,6
Kopxuk MOTO4HBII 80 6,5 12 70 410
Cox 200
Hroro 3a oden 55,14 34,335 141 0,4395 | 0,338 | 14,42 | 2891,95 | 143,165 | 193,055 (110,165| 4,815 | 1150,72
Hroro 3a S neun 55,14 34,34 | 141,00 | 0,44 0,34 14,42 | 2891,95 | 143,17 | 193,06 | 110,17 | 4,82 1150,72




Ilpuem nuwu naumenosanue | Macca
onrooa nopyuu Iuwesvie seugecmea Bumamunut Mumnepanvnule eeui-6a a1
6 n1eHb b X Yy B1 B2 C A / Kap Ca P Mg Fe
Ooen
bopy c KaIlyCTOU u
TK Ne31 kaptodenem Ha M/K Oympone| 250,00 1,81 4,91 125,25 | 0,05 0,05 10,29 0,00 44,38 53,23 26,25 1,19 102,50
CO CMETaHOU
MaxkapoHbl OTBapHbIE c
TK Ne78 MaciioM 200 7,36 6,02 | 3526 | 0,08 | 0,04 0 28 6,48 49,56 | 28,16 | 1,48 224.6
TK Ne65 OUTOYKU M3 TOBSIIUHBI 80,00 12,44 9,24 12,56 0,08 0,05 0,12 23,00 35,00 133,10 | 25,70 1,20 183,00
TK Ne99 COYC KpacHbI OCHOBHOU 100,00 0,77 2,24 6,09 0,02 0,20 1,60 0,01 7,05 13,15 5,34 0,21 4734
TK Ne 87 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 14 0 0 0 0 6 0 0 0,4 28
TK Ne6 A Xi1€0 IIIIeHNYHBII 100 8,2 1,4 1,3 0,08 0,03 0 0 16,5 0 0 2,1 50,6
TK Ne200 X11e6 prraHoi 50 2,78 056 | 244 | 0,13 | 008 | 036 0 11,18 53,18 | 12,36 | 1,56 113,6
Kopxuk MOTO4HBIM 80 6,5 12 70 410
Cok 200
HToro 3a oben 40,06 36,37 | 288,86 | 0,44 0,45 12,37 | 2112,01 126,59 302,22 | 97,81 8,14 1159,64
Hroro 3a 6 neHb 40,06 36,37 | 288,86 | 0,44 | 045 | 12,37 | 2112,01 | 126,59 | 302,22 | 97,81 | 8,14 | 1159,64




Ilpuem nuwu naumenosanue | Macca
onrooa nopyuu Iuwesvie seugecmea Bumamunut Mumnepanvnule seui-6a a1
7 neHb b XK Yy B1 B2 C A /Kap Ca P Mg Fe
Ooben
Camar n30eI0KavYaHHOU
TK Ne21 KaITyCThbI 100 1,41 5,08 9,02 0,03 0,05 32,45 0 37,37 27,61 15,16 0,51 87,4
[Iln wm3 cBexkel KamycTbl C
TK Ne33 kapTtodenem Ha M/K OymboHe| 250,00 1,75 4,89 8,49 0,06 0,06 18,46 0,00 43,33 47,63 22,25 0,80 84,75
/cMeTaHa
}Kaplcoe mo-Ao0MallHeMy C
TK Ne259 KypuLein 230,00 21,29 23,78 | 21,79 -0,21 0,21 8,88 0,00 40,10 263,35 | 55,83 5,07 387,70
TK Ne 84 KOMIIOT U3 CYXO(DpyKTOB 200 0,04 0 24,76 0,01 0 1,08 0 6,4 3,6 0 0,18 94,2
TK Ne6A X1e06 MIIeHUnYHBIN 100 8,2 1,4 1,3 0,08 0,03 0 0 16,5 0 0 2,1 50,6
TK Ne200 Xneb pxaHoi 50 2,78 0,56 24,4 0,13 0,08 0,36 0 11,18 53,18 12,36 1,56 113,6
Kopxuk Mono4yHbIi 80 6,5 12 70 410
Horypr
Hroro 3a o0en 40,56 42,63 | 150,74 | 0,07 [0,37645( 28,78 | 2241,01 117,51 | 367,764 | 90,44 9,71 1140,82
Hroro 3a 7 nennb 40,56 42,63 | 150,74 | 0,07 ]0,37645]| 28,78 | 2241,01 117,51 | 367,764 | 90,44 9,71 1140,82




IIpuem nuwu naumenosanue | Macca
onwoa nopyuu IMuwesoie sewecmea Bumamunoi Mumnepanvnvie eeui-6a al
8 neHnb b XK Y B1 B2 C A/ Kap Ca P Mg Fe
Oben
Cyn KYPHUHBIN c
MaKapOHHbIMH U3JCIHUAMU C
TK No27 MSICOM KypHIIbI 250/35 5,99 7,54 15,53 0,08 0,08 0,04 1,28 40,09 43,73 6,78 0,38 148,28
ppida 3amedyeHas B TOMAaTHOM
TK Ne53 coyce 751775 13,87 7,85 6,53 0,10 0,06 3,35 0,01 52,11 238,46 | 59,77 0,96 150,00
TK No79 KapTodensHOoe Mmope 200,00 4,08 6,40 27,26 0,18 0,04 24,22 34,00 49,30 115,46 | 37,00 1,34 183,00
TK Ne 84 KOMITIOT U3 CYXO(DpyKTOB 200 0,04 0 24,76 0,01 0 1,08 0 6,4 3,6 0 0,18 94,2
TK Ne6 A Xnebd nueHuYHbII 100 8,2 1,4 1,3 0,08 0,03 0 0 16,5 0 0 2,1 50,6
TK Ne200 Xneb pxaHoi 50 2,78 0,56 24,4 0,13 0,08 0,36 0 11,18 53,18 12,36 1,56 113,6
Kopxuk Mono4yHbIN 80 6,5 12 70 410
Cok 200
Hroro 3a o0ex 41,46 35,75 | 169,78 | 0,58 0,29 29,05 | 3008,85 | 175,58 | 454,43 | 11591 | 6,52 1149,68
Hroro 3a 8 nenn 41,46 35,75 | 169,78 | 0,58 0,29 29,05 | 3008,85 | 175,58 | 454,43 | 11591 | 6,52 1149,68




Ilpuem nuwu naumenosanue | Macca
onrooa nopyuu Iuwesvie seugecmea Bumamunut Mumnepanvnule seui-6a a1
9 1eHb b K Yy B1 B2 C A/Kap Ca P Mg Fe
Oo0ex
Hape3ska n3 coneHsIx orypros
TK Ne6 OT'ypIIOB 60 0,4 0,05 0,85 | 0,01 0,05 1,75 0 11,5 12 7 0,3 5,45
NepjaoBOi  Kpymod Ha M/K
TK Ne42 OyJbOHE 250,00 2,10 511 | 16,59 | 0,10 | 0,10 | 7,54 0| 26,45 71,95 | 2590 | 0,98 120,75
MakapoHsbl OTBapHbIE c
TK Ne78 MacjaoM 200 7,36 6,02 | 3526 | 008 | 0,04 0 28 6,48 49,56 | 28,16 | 1,48 224.6
TK Ne51 TyJBAIT € OTBAPHON KYyPHIICH 105,00 18,00 16,00 | 7,50 | 0,00 | 000 | 6,75 0,00 24,50 27,00 | 26,00 | 1,50 | 265,50
TK Ne88 Hait ¢ caxapom H ¢ JTUMOHOM 200 0,13 0 258 | 0,02 | 002 | 073 | 02452 | 3848 2344 | 1746 | 0,7 98,36
TK Ne6A X1e0 MIIeHUYHBIN 100 8,2 1,4 1,3 0,08 0,03 0 0 16,5 0 0 2,1 50,6
TK Ne200 Xneb pxkaHoi 50 2,78 0,56 | 244 | 0,13 | 0,08 | 036 0 11,18 53,18 | 12,36 | 1,56 113,6
Kopxuk Mono4yHbIN 80 6,5 12 70 410
Cok 200
Hroro 3a oben 45,47 41,14 | 18,7 | 042 | 032 | 17,13 | 2730,127 | 135,09 | 237,13 | 116,88 | 8,62 | 1288,86
Hroro 3a 9 neHn 45,47 41,14 | 181,70 | 0,42 | 032 | 17,13 | 2730,13 | 135,09 | 237,13 | 116,88 | 8,62 | 1288,86




IIpuem nuwu naumenosanue | Macca

onoa nopyuu Iuwesvie seecmea Bumamunoi Munepanvnvie seui-6a al
10 neHn b XK Y B1 B2 C A/ Kap Ca P Mg Fe

Ooen

Hape3ska n3 coneHsIx orypros
TK Ne6 Or'ypuoB 60 0,4 0,05 0,85 0,01 0,05 1,75 0 11,5 12 7 0,3 5,45
TK Ne37 Cyn xapTodenbHBIi ¢ Kpymout | 250,00 1,98 2,74 14,58 0,10 0,10 8,25 0,00 23,05 62,55 25,00 [ 0,89 90,75
TK Ne36 Pary u3 nruuet 200 14,30 13,30 17,40 0,08 0,15 12,90 0,00 42,00 0,00 44,20 2,13 248,00
TK Ne 84 KOMITIOT U3 CYXO(DpyKTOB 200 0,04 0 24,76 0,01 0 1,08 0 6,4 3,6 0 0,18 94,2
TK Ne6A X1e06 MIIeHUYHBIN 100 8,2 1,4 1,3 0,08 0,03 0 0 16,5 0 0 2,1 50,6
TK Ne200 Xneb pxaHoi 50 2,78 0,56 24,4 0,13 0,08 0,36 0 11,18 53,18 12,36 1,56 113,6

Kopxuk Mono4yHbIi 80 6,5 12 70 410

Horypr

Hroro 3a o0en 33,80 30,00 | 152,44 | 0,40 0,36 22,59 | 2040,23 99,13 119,33 | 81,56 6,86 1007,15

Hroro 3a 10 nennb 33,80 30,00 | 152,44 | 0,40 0,36 22,59 | 2040,23 99,13 119,33 | 81,56 6,86 1007,15




cooepiicanue OCHOBHbBIX
seuiecme 6 cpeonem 3a 10
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