


2 

II. Пояснительная записка 

 

Общая характеристика программы 

 Программа по биологии для средней школы предназначена для обучающихся 10-11классов 

МАОУ «СОШ с.Сосновка «МО город Саратов», изучающих предмет биология. 

 Программа составлена на основе Фундаментального ядра содержания общего образования, 

требований к результатам основного общего образования, представленных в Федеральном 

государственном стандарте общего образования второго поколения и примерной программы по 

биологии. В ней также учитываются основные идеи и положения программы развития и 

формирования универсальных учебных действий для основного общего образования, 

преемственность с программой начального общего образования.  

Программа разработана на основе нормативно-правовых документов:  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднегообщего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и наукиРоссийской Федерации (с 

изменениями и дополнениями);  

 Закон РФ «Об образовании» № 273-ФЗ в последней редакции; 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ «СОШ 

с.Сосновка «МО город Саратов»; 

 Устав МАОУ «СОШ с.Сосновка «МО город Саратов»; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (далее – СанПиН), 
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утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача (с 

изменениями и дополнениями); 

 Учебный план на 2022-2023 уч.год; 

 Биология. Примерные рабочие программы. 10—11 классы : учеб. пособие для общеобразоват. 

организаций : базовый. уровень / В. В. Пасечник, Г. Г. Швецов, Т. М. Ефимова. — 2-е изд. — 

М. : Просвещение, 2021. 

 Примерные программы по учебным предметам. Биология. 10-11 классы.  

 

Цели среднего (полного) общего образования 

Цели биологического образования в старшей школе формулируются на нескольких уровнях: 

глобальном, метапредметном, личностном и предметном, на уровне требований к результатам 

освоения содержания предметных программ. 

Глобальные цели биологического образования являются общими для основной и старшей 

школы и определяются социальными требованиями, в том числе изменением социальной ситуации 

развития ― ростом информационных перегрузок, изменением характера и способом общения и 

социальных взаимодействий (объёмы и способы получения информации порождают ряд 

особенностей развития современных подростков). Наиболее продуктивными с точки зрения решения 

задач развития подростка являются социоморальная и интеллектуальная зрелость. 

Помимо этого, глобальные цели формулируются с учётом рассмотрения биологического 

образования как компонента системы образования в целом, поэтому они являются наиболее общими 

и социально значимыми. 

С учётом вышеназванных подходов глобальными целями биологического образования 
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являются: 
■ социализация обучающихся как вхождение в мир культуры и 

социальныхотношений,обеспечивающеевключениеучащихсявтуилииную группу или общность ― носителя 
её норм, ценностей, ориентаций,осваиваемых впроцессе знакомствас миромживой природы; 

■ приобщение к познавательной культуре как системе познавательных (научных) ценностей, накопленных 
обществом в сфере биологическойнауки.   

Помимо этого, биологическое образование на старшей ступенипризванообеспечить: 
■ ориентацию в системе этических норм и ценностей относительнометодов, результатов и достижений 

современной биологическойнауки; 
■ развитие познавательных качеств личности, в том числе познавательных интересов к изучению общих 

биологических закономерностейиксамомупроцессунаучногопознания; 
■ овладениеучебно-познавательнымииценностно-

смысловымикомпетентностямидляформированияпознавательнойинравственной культуры, научного 
мировоззрения, а также 
методологиейбиологическогоэкспериментаиэлементарнымиметодамибиологическихисследований; 

■ формированиеэкологическогосознания,ценностногоотношениякживойприродеичеловеку. 
Различияцелеполаганиядлябазовогоипрофильногоуровнейсо-стоят в том, что если на базовом уровне цели 

ориентированы на формирование у учащихся общей культуры, научного мировоззрения, использование 
освоенных знаний и умений в повседневной жизни, тона профильном уровне основная цель состоит в 

подготовке старшеклассников к будущей профессиональной деятельности, формировании у них элементарных 
умений и навыков, необходимых для продолжения биологического образования в высших учебных 
заведенияхсоответствующего профиля, а также объёма биологических 

знаний,достаточногодляпродолженияобразованияисамообразования. 
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Ценностныеориентирысодержаниякурсабиологии 

Личность в процессе деятельности овладевает системой 
ценностей,являющихсяэлементомкультурыисоотносящихсясбазовымиэлементамикультуры:познавательной,
трудаибыта,коммуникативной,этической,эстетической. 

Посколькусамопонятиеценностипредполагаетналичиеценностного отношения к предмету, включает 
единство объективного (самобъект) и субъективного (отношение субъекта к объекту), в качествеценностных 
ориентиров биологического образования, как в 
основной,такивстаршейшколе,выступаютобъекты,изучаемыевкурсебиологии, к которым у обучающихся 
формируется ценностное отношение. По сути, ориентиры представляют собой то, чего мы стремимся достичь. 
При этом ведущую роль в курсе биологии играют 
познавательныеценности,таккакданныйучебныйпредметвходитвгруппу 
предметовпознавательногоцикла,главнаяцелькоторых―изучениеприроды. 

Основупознавательныхценностейсоставляютнаучныезнания,научные методы познания. Познавательные 
ценностные ориентации,формируемые у обучающихся в процессе изучения биологии, проявляются в признании 
ценности научного знания, его практической значимости, достоверности, ценности биологических методов 
исследованияобъектов живой природы, понимании сложности и 
противоречивостисамогопроцессапознаниякакизвечногостремлениякистине. 

Развитиепознавательныхценностныхориентацийсодержаниякурсабиологиипозволяетсформироватьуважит
ельноеотношениексозидательной,творческойдеятельности;пониманиенеобходимостивестиздоровыйобразжизни,
потребностьсоблюдатьгигиеническиенормы и правила; сознательный выбор будущей 
профессиональнойдеятельности. 

Курс биологии обладает возможностями для формирования 
коммуникативныхценностей,основукоторыхсоставляютпроцесс 
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общения, грамотная речь, а ценностные ориентации направлены навоспитание стремления у обучающихся 
грамотно пользоваться биологической терминологией и символикой, вести диалог, 
выслушиватьмнениеоппонента,участвоватьвдискуссии,открытовыражатьиотстаиватьсвоюточкузрения. 

Курс биологии, в наибольшей мере по сравнению с другими школьными курсами, направлен на формирование 
нравственных 
ценностей―ценностижизнивовсехеёпроявлениях,включаяпониманиесамоценности,уникальностиинеповторим
остивсехживыхобъектов,втомчислеичеловека. 

Ценностныеориентиры,формируемыевкурсебиологиивсфереэстетических ценностей, предполагают 
воспитание у обучающихсяспособности к восприятию и преобразованию живой природы по 
законамкрасоты,гармонии;эстетическогоотношениякобъектамживойприроды. 

Все выше обозначенные ценности и ценностные ориентиры составляют в совокупности основу для 
формирования ценностного 
отношениякприроде,обществу,человекувконтекстеобщечеловеческихценностейистины,добраикрасоты. 

 

1.1. Целиизадачиучебногокурса«Биология» 

Большой вклад в достижение главных целей среднего (полного)общего образования вносит изучение 
биологии, которое призванообеспечить: 

1)формирование системы биологических знаний как компонентаестественнонаучнойкартинымира; 

2)развитие личности обучающихся, их интеллектуальное и нравственное совершенствование, 
формирование у них гуманистических отношений и экологически целесообразного поведения 
вбытуитрудовойдеятельности; 

3)выработку понимания общественной потребности в развитии биологии, а также формирование 
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отношения к биологии как возможнойобластибудущейпрактическойдеятельности. 
Программа по биологии для средней (полной) общеобразовательной школы составлена на основе 

фундаментального ядра 

содержанияобщегообразованияитребованийкрезультатамосвоениясреднего(полного)общегообразования,пре
дставленныхвФедеральномгосударственномобразовательномстандартесреднего(полного)общего 
образования. В ней также учтены основные идеи и положенияпрограммы развития и формирования 

универсальных учебных действийдлясреднего(полного)общегообразованияисоблюденапреемственность с 
программой по биологии для основного общего образования. 

В программе для старшей школы предусмотрено развитие всехосновных видов деятельности, 

представленных в программах дляосновногообщегообразования.Однакосодержаниепримерныхпрограмм 
для средней (полной) школы имеет особенности, 
обусловленныекакпредметнымсодержаниемсистемысреднего(полного) общего образования, так и 
возрастными особенностями обучающихся. 

В старшем подростковом возрасте (15―17 лет) ведущую 
рольиграетдеятельностьпоовладениюсистемойнаучныхпонятийвконтекстепредварительногопрофессиональн
огосамоопределения.Усвоение системы научных понятий формирует тип мышления, ориентирующий подростка 

на общекультурные образцы, нормы, 
эталонывзаимодействиясокружающиммиром,атакжестановитсяисточникомновоготипапознавательныхинтерес
ов(нетолькокфактам,ноикзакономерностям),средствомформированиямировоззрения. 

Таким образом, оптимальным способом развития 

познавательнойпотребностистаршеклассниковявляетсяпредставлениесодержанияобразованияв видесистемы 
теоретических понятий. 

Подростковый кризис связан с развитием самосознания, что влияетна характер учебной деятельности. Для 
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старших подростков по-прежнему актуальна учебная деятельность, направленная на 
саморазвитиеисамообразование.Унихпродолжаютразвиватьсятеоретическое,формальное и рефлексивное 
мышление, способность рассуждать гипотетико-дедуктивным способом, абстрактно-логически, умение 

оперироватьгипотезами,рефлексиякакспособностьанализироватьиоцениватьсобственныеинтеллектуальныеопер
ации. 

Программа учитывает возможность получения знаний, в том числечерез практическую деятельность. В 

программе содержится примерныйпереченьлабораторныхипрактическихработ.Присоставлениирабочей 
программы учитель вправе выбрать из перечня работы, которые считает наиболее целесообразными, с учётом 
необходимости достиженияпредметныхрезультатов. 

Психологическим новообразованием подросткового возраста является целеполагание и построение 
жизненных планов во временнóйперспективе,т.е.наиболеевыраженамотивация,связаннаясбудущей взрослой 
жизнью, и снижена мотивация, связанная с периодомшкольной жизни. В этом возрасте развивается 
способность к 

проектированиюсобственнойучебнойдеятельности,построениюсобственнойобразовательнойтраектории. 
Такимобразом,важнейшиеотличительныеособенностипрограммыпобиологиидлясредней(полной)школысост

оятвследующем: 

■ основное содержание курса ориентировано на 
фундаментальноеядросодержаниябиологическогообразования; 

■ объёмиглубинаучебногоматериалаопределяютсятребованиямик результатам освоения основной 
образовательной программысреднего(полного)общегообразованиянабазовомуровне; 

■ требования к результатам освоения основной образовательнойпрограммы среднего (полного) общего 
образования и примерноетематическое планирование ограничивают объём содержания, 
изучаемогонабазовомуровне. 
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1.2. Краткоеописаниеобщихподходов 
кпреподаваниюпредметасредствамилинииУМКВ.В.Пасечника«Общаябиология» 

Методологической основой преподавания биологии средствамиУМК «Биология. 10—11» авторского 
коллектива В. В. Пасечника являетсясистемно-деятельностныйподход,которыйпредполагает: 
■ формирование готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывномуобразованию; 
■ проектирование и конструирование развивающей образовательной среды организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; 
■ активнуюучебно-познавательнуюдеятельностьобучающихся; 
■ построениеобразовательнойдеятельностисучётоминдивидуальных,возрастных,психологических,физиологиче

скихособенностейиздоровьяобучающихся. 
Рабочая программа формируется на основе системно-деятельностного подхода, в связи с этим личностное, 

социальное, познавательноеразвитие обучающихся определяется характером организации их деятельности, в 

первую очередь учебной, а процесс функционированияобразовательной организации, отражённый в основной 
образовательнойпрограмме(ООП),рассматриваетсякаксовокупностьследующих взаимосвязанных 
компонентов: цели образования, содержанияобразования на уровне среднего общего образования, форм, 
методов,средств реализации этого содержания (технологии преподавания, освоения, обучения); субъектов системы 

образования (педагоги, обучающиеся, их родители (законные представители)); материальной базыкак средства 
системы образования, в том числе с учётом принципапреемственности начального общего, основного общего, 
среднего общего, профессионального образования, которое может быть реализовано как через содержание, так и 

через формы, технологии, методы иприёмыработы. 
Осуществление принципа индивидуально-дифференцированногоподхода позволяет создать оптимальные 
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условия для реализации потенциальныхвозможностей каждого обучающегося. 
Основнаяобразовательнаяпрограммаформируетсясучётомпсихолого-

педагогическихособенностейразвитиядетей15—18лет,связанных: 

■ с формированием у обучающихся системы значимых социальных имежличностных отношений, ценностно-
смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в 
деятельности,ценностныхориентаций,мировоззрениякаксистемыобобщённыхпредставлений о мире в 

целом, об окружающей действительности,других людях и самом себе, готовности руководствоваться им в 
деятельности; 

с переходом от учебных действий, характерных для основной школы и связанных с овладением учебной 

деятельностью в единствемотивационно-смысловогоиоперационно-техническогокомпонентов к учебно-
профессиональной деятельности, реализующейпрофессиональные и личностные устремления 
обучающихся. Ведущееместоуобучающихсянауровнесреднегообщегообразования занимают мотивы, 

связанные с самоопределением и подготовкойксамостоятельнойжизни,сдальнейшимобразованиеми 
самообразованием.Этимотивыприобретаютличностныйсмыслистановятсядейственными; 

■ сосвоениемвидовдеятельностипополучениюновогознанияв рамках учебного предмета, его 
преобразованию и применениюв учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях,с 

появлением интереса к теоретическим проблемам, к 
способампознанияиучения,ксамостоятельномупоискуучебно-теоретических проблем, способности к 
построению индивидуальной образовательнойтраектории; 

■ с формированием у обучающихся научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 
понятиями, методами иприёмами; 

■ с самостоятельным приобретением идентичности; повышениемтребовательности к самому себе; развитием 
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самооценки; большимреализмом в формировании целей и стремлении к тем или 
инымролям;ростомустойчивостикфрустрациям;усилениемпотребностивлиятьнадругихлюдей. 

■ Переход обучающегося в старшую школу совпадает с первым периодом юности, или первым периодом 

зрелости, который 
отличаетсясложностьюстановленияличностныхчерт.Центральнымпсихологическимновообразованиемюн
ошескоговозрастаявляетсяпредварительное самоопределение, построение жизненных планов на 

будущее,формирование идентичности и устойчивого образа 
«Я».Направленностьличностивюношескомвозрастехарактеризуетсяеёценностными ориентациями, 
интересами, отношениями, установками,мотивами, переходом от подросткового возраста к 

самостоятельнойвзрослой жизни. К этому периоду фактически завершается становление основных 
биологических и психологических функций, необходимых взрослому человеку для полноценного 
существования. Социальноеиличностноесамоопределениевданномвозрастепредполагаетне столько 
эмансипацию от взрослых, сколько чёткую ориентировкуиопределениесвоегоместавовзрослом мире. 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯКУРСА 

Учащийсянаучится: 
■ раскрывать на примерах роль биологии в формировании 

современнойнаучнойкартинымираивпрактическойдеятельностилюдей; 
■ понимать и описывать взаимосвязь между естественными 

науками:биологией,физикой,химией;устанавливатьвзаимосвязьприродныхявлений; 
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■ понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими биологическими 
понятиями: «клетка», «организм»,«вид»,«экосистема»,«биосфера»; 

■ использоватьосновныеметодынаучногопознаниявучебныхбиологическихисследованиях,проводитьэкспер
иментыпоизучениюбиологических объектов и явлений, объяснять результаты 
экспериментов,анализироватьих,формулироватьвыводы; 

■ формулироватьгипотезынаоснованиипредложеннойбиологическойинформацииипредлагатьвариантыихпрове
рки; 

■ сравнивать биологические объекты между собой по заданным 
критериям,делатьвыводыиумозаключениянаосновесравнения; 

■ обосновывать единство живой и неживой природы, родство живыхорганизмов, взаимосвязи организмов и 
окружающей среды на основебиологическихтеорий; 

■ приводитьпримерывеществосновныхгруппорганическихсоединенийклетки(белков,жиров,углеводов,нуклеин
овыхкислот); 

■ распознаватьклетки(прокариотиэукариот,растенийиживотных)поописанию,насхематическихизображениях;ус
танавливатьсвязь строения и функций компонентов клетки, обосновывать многообразиеклеток; 

■ распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; 
■ описыватьфенотипмногоклеточныхрастенийиживотныхпоморфологическомукритерию; 
■ объяснятьмногообразиеорганизмов,применяяэволюционнуютеорию; 
■ классифицировать биологические объекты, на основании одногоили нескольких существенных признаков 

(типы питания, способыдыханияи размножения,особенности развития); 

■ объяснятьпричинынаследственныхзаболеваний; 
■ выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов изменчивости, используя 

закономерности изменчивости; сравниватьнаследственнуюиненаследственнуюизменчивость; 
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■ выявлятьморфологические,физиологические,поведенческиеадаптации организмов к среде обитания и 
действию экологическихфакторов; 

■ составлятьсхемыпереносавеществиэнергиивэкосистеме(цепипитания); 
■ приводить доказательства необходимости сохранения 

биоразнообразиядляустойчивогоразвитияиохраныокружающейсреды; 
■ оцениватьдостоверностьбиологическойинформации,полученнойиз разных источников, выделять 

необходимую информацию дляиспользования её в учебной деятельности и решении 
практическихзадач; 

■ представлять биологическую информацию в виде текста, 
таблицы,графика,диаграммыиделатьвыводынаоснованиипредставленныхданных; 

■ оцениватьрольдостиженийгенетики,селекции,биотехнологиивпрактическойдеятельностичеловекаисобствен
нойжизни; 

■ объяснятьнегативноевлияниевеществ(алкоголя,никотина,наркотическихвеществ)назародышевоеразвитиечел
овека; 

■ объяснятьпоследствиявлияниямутагенов; 
■ объяснятьвозможныепричинынаследственныхзаболеваний. 

Учащийсяполучитвозможностьнаучиться: 

■ давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, 
явлениям,закономерностям,используябиологическиетеории(клеточную,эволюционную),учениеобиосфере,
законынаследственности,закономерности,изменчивости; 

■ характеризовать современные направления в развитии биологии;описывать их возможное использование 

в практической деятельности; 
■ сравниватьспособыделенияклетки(митозимейоз); 
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■ решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по 
предложенномуфрагментупервой,иРНК(мРНК)поучасткуДНК; 

■ решать задачи на определение количества хромосом в соматических и половых клетках, а также в клетках 

перед началом деления(мейоза или митоза) и по его окончании (для многоклеточных организмов); 
■ решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, 

составлятьсхемымоногибридногоскрещивания,применяязаконы наследственности и используя 

биологическую терминологию исимволику; 
■ устанавливать тип наследования и характер проявления признакапо заданной схеме родословной, применяя 

законы наследственности; 

оценивать результаты взаимодействия человека и окружающейсреды, прогнозировать возможные последствия 

деятельности человека для существования отдельных биологических объектов ицелыхприродныхсообществ. 

3. СОДЕРЖАНИЕКУРСА 

Биологиякаккомплекснаукоживойприроде 
Биология как комплексная наука, методы научного познания, используемые в биологии. Современные 

направления в биологии. Рольбиологии в формировании современной научной картины мира, 
практическоезначениебиологическихзнаний. 

Биологическиесистемыкакпредметизучениябиологии. 

Структурныеифункциональныеосновыжизни 
Молекулярные основы жизни. Неорганические вещества, их значение. Органические вещества (углеводы, 

липиды, белки, нуклеиновыекислоты, АТФ) и их значение. Биополимеры. Другие органические 
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веществаклетки.Нанотехнологиивбиологии. 
Клетка — структурная и функциональная единица организма. Цитология, методы цитологии. Роль 

клеточной теории в становлении современной естественнонаучной картины мира. Клетки прокариот 
иэукариот.Основныечастииорганоидыклетки,ихфункции.Строениеифункциихромосом. 

Вирусы — неклеточная форма жизни, меры профилактики вирусныхзаболеваний. 
Жизнедеятельностьклетки.Пластическийобмен.Фотосинтез,хемосинтез.Биосинтезбелка.Энергетическийоб

мен.Хранение,передачаиреализациянаследственнойинформациивклетке.Генетический код. Ген, геном. 
Геномика. Влияние наркогенных веществ напроцессывклетке. 

Клеточный цикл: интерфаза и деление. Митоз и мейоз, их значение.Соматическиеиполовыеклетки. 

Организм 
Организм—

единоецелое.Жизнедеятельностьорганизма.Основныепроцессы,происходящиеворганизме.Регуляцияфункци
йорганизма,гомеостаз. 

Размножение организмов (бесполое и половое). Способы размножения у растений и животных. 
Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Причины нарушений развития. Репродуктивное здоровье 
человека; последствия влияния алкоголя, никотина, наркотическихвеществ на эмбриональное развитие 
человека. Жизненные циклы разныхгруппорганизмов. 

Генетика,методыгенетики.Генетическаятерминологияисимволика. Законы наследственности Г. Менделя. 

Хромосомная теориянаследственности. Определение пола. Сцепленное с полом наследование. 

Генетикачеловека.Наследственныезаболеваниячеловекаиихпредупреждение. Этические аспекты в области 

медицинской 

генетики.Генотиписреда.Ненаследственнаяизменчивость.Наследственнаяизменчивость.Мутации.Мутагены,ихвлия
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ниеназдоровьечеловека. 

Доместикация и селекция. Методы селекции. Биотехнология, еёнаправления 

иперспективыразвития.Биобезопасность. 

Теорияэволюции 

Развитие эволюционных идей, эволюционная теория Ч. Дарвина.Синтетическая теория эволюции. 

Свидетельства эволюции живойприроды.Микроэволюцияимакроэволюция.Вид,егокритерии.Популяция—

элементарнаяединицаэволюции.Движущиесилыэволюции, их влияние на генофонд популяции. Направления 

эволюции. 

Многообразиеорганизмовкакрезультатэволюции.Принципыклассификации,систематика. 

РазвитиежизнинаЗемле 

Гипотезы происхождения жизни на Земле. Основные этапы эволюцииорганическогомиранаЗемле. 

Современные представления о происхождении человека. Эволюция человека (антропогенез). Движущие 

силы антропогенеза. Расычеловека,ихпроисхождениеиединство. 

Организмыиокружающаясреда 

Приспособленияорганизмовкдействиюэкологическихфакторов.Биогеоценоз.Экосистема.Разнообразиеэкосист

ем.Взаимоотношенияпопуляцийразныхвидоввэкосистеме.Круговоротвеществипотокэнергиивэкосистеме.Усто

йчивостьидинамикаэкосистем.Последствиявлияниядеятельностичеловеканаэкосистемы.Сохранениебиоразноо

бразиякакосноваустойчивостиэкосистемы. 

Структурабиосферы.Закономерностисуществованиябиосферы. 

Круговоротывеществвбиосфере. 
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Рольчеловекавбиосфере.Глобальныеантропогенныеизменениявбиосфере.Проблемыустойчивогоразвития. 

Перспективыразвитиябиологическихнаук. 

Примерныйпереченьлабораторныхипрактическихработ(навыборучителя) 

1. Использованиеразличныхметодовприизучениибиологическихобъектов(напримерерастений). 
2. Техникамикроскопирования. 

3. Наблюдениеклетокрастенийиживотныхподмикроскопомнаготовыхмикропрепаратахиихописание. 

4. Приготовление,рассматриваниеиописаниемикропрепаратовклетокрастений. 

5. Сравнениестроенияклетокрастений,животных,грибовибактерий. 
6. Наблюдениедвиженияцитоплазмынапримерелистаэлодеи. 
7. Наблюдениеплазмолизаидеплазмолизавклеткахкожицылука. 

8. Ферментативноерасщеплениепероксидаводородаврастительныхиживотныхклетках. 

9. Обнаружениебелков,углеводов,липидовспомощьюкачественныхреакций. 
10. ВыделениеДНК. 
11. Каталитическаяактивностьферментов(напримереамилазы). 
12. Митозвклеткахкончикакорешкалука. 

13. Изучениеморфологиииподсчётхромосомнавременномпрепаратекорешковкормовыхбобов. 
14. Изучениестадиймейозанаготовыхмикропрепаратах. 
15. Строениеполовыхклеток. 
16. Решениеэлементарныхзадачпомолекулярнойбиологии. 

17. Выявлениепризнаковсходствазародышейчеловекаидругихпозвоночныхживотныхкакдоказательствоихродст

ва. 
18. Составлениеэлементарныхсхемскрещивания. 
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19. Решениеэлементарныхгенетическихзадачнамоногибридноескрещивание. 

20. Изучениерезультатовмоногибридногоидигибридногоскрещиванияудрозофилы. 
21. Составлениеианализродословныхчеловека. 

22. Изменчивость,построениевариационногорядаивариационнойкривой. 

23. Выявлениеисточниковмутагеноввокружающейсреде(косвенно)иоценкавозможныхпоследствийихвлиянияна

организм. 

24. Анализиоценкаэтическихаспектовразвитиянекоторыхисследованийвбиотехнологии. 
25. Описаниефенотипа. 

26. Описаниевидапоморфологическомукритерию. 

27. Описаниеприспособленностиорганизмаиеёотносительногохарактера. 

28. Выявлениеприспособленийорганизмовквлияниюразличныхэкологическихфакторов. 

29. Сравнениеанатомическогостроениярастенийразныхместобитания. 
30. Методыизмеренияфакторовсредыобитания. 
31. Изучениеэкологическойнишиуразныхвидоврастений. 
32. Изучениеэкологическихадаптацийчеловека. 
33. Составлениепищевыхцепей. 
34. Описаниеэкосистемсвоейместности. 

35. Моделированиеструктурипроцессов,происходящихвэкосистемах. 
36. Оценкаантропогенныхизмененийвприроде 
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4.ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Биология.10класс(68/34ч,изних2/2ч—резерв) 

 

Основноесодержаниеп
отемам(главам) 

Характеристикаосновныхвидовучеб
нойдеятельности 

Введение(7/4ч) 

Краткаяисторияразвитиябиологии.

Методыисследованиявбиологии.С

ущностьжизниисвойстваживого.У

ровни организации живой 

Объяснятьрольбиологиивформированиинаучногомировоззрения,вкладбио

логическихтеорийвформированиесовременнойестественнонаучнойкартин

ымира.Устанавливатьсвязибиологиисдругиминауками.Определятьииспол

ьзоватьметодыпознанияживойприроды.Соблюдатьправилатехникибезопа
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материи.Лабораторные и 

практическиеработы(повыбо

руучителя) 

сностивкабинетебиологии,припроведениилабораторныхработ,экскурсий.

Выделятьсущественныепризнакиживойприродыибиологическихсистем(к
летки,организма,вида,экосистем).Определятьпроцессы,протекающиенара

зличныхуровняхорганизацииживойматерии.Объяснятьразличияиединство

живойинеживойприроды.Использоватьразличныеисточникиинформации,

определятьихнадёжность 

Клетка(35/15ч) 

Методыцитологии.Клеточнаятеория.

Особенности химического 

составаклетки 

Характеризоватьсодержаниеклеточнойтеории.Объяснятьвкладклеточно

йтеориивформированиесовременнойестественнонаучнойкартинымира;в

кладучёных―исследователейклеткивразвитиебиологическойнауки 

Водаиеёрольвжизнедеятельностикле

тки. 
Минеральныевеществаиихроль

вклетке 

Приводитьдоказательства(аргументация)родстваживыхорганизмо

всиспользованиемположенийклеточнойтеории 

Сходстваиразличиявстроениипрок

ариотическихиэукариотических 

клеток. 

Сходство иразличие 

встроенииклетокрастений,животн

ыхигрибов.* 

Неклеточныеформыжизни.Вирусыи

Объяснятьрольвоспроизведенияипередачинаследственнойинформации

всуществованиииразвитиижизнинаЗемле.Выделятьфундаментальные 

процессывбиологическихсистемах—

обменвеществиинформации,реализацияинформациивклетке.Выделятьсущ

ественныепризнакипроцессаделенияклетки.Приводитьдоказательства(аргу
ментация)родстваживыхорганизмов,используязнанияогеноме.Представлят

ьинформациюввидесообщенийипрезентаций 
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бактериофаги. 
Обменвеществиэнергиивклетке. 

Энергетическийобменвклетке.Пит

аниеклетки. 

Автотрофноепитание.Фотосинтез.А

втотрофное питание. 

Хемосинтез.* 

Генетический код. Транскрипция. 
Синтезбелковвклетке. 
Регуляциятранскрипцииитрансляции 
в клетке и 
организме.*Жизненныйциклклетки. 
Митоз. Амитоз. 
Мейоз.*Лабораторныеипракти
ческиеработы(повыборуучителя) 

Размножениеииндивидуальноеразвитиеорганизмов(8/4ч) 

Формыразмноженияорганизмов.Бе

сполоеразмножение. 

Формыразмноженияорганизмов.П
оловоеразмножение. 
Оплодотворение. 
Онтогенез — индивидуальное 

развитиеорганизма. 

Выделятьсущественныепризнакипроцессовразмноженияиоплодотворения.

Сравниватьполовоеибесполоеразмножениеиделатьвыводынаосновесравн

ения. 
Объяснятьотрицательноевлияниеалкоголя,никотина,наркотическихвещест

внаразвитиезародышачеловека;причинынарушенийразвитияорганизмов.С

равниватьзародышичеловекаидругихмлекопитающихиделатьвыводынаос

новесравнения.Оцениватьэтическиеаспектыприменениястволовыхклеток
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Индивидуальноеразвитие.Эмбрио
нальныйпериод. 

Индивидуальноеразвитие.Постэмб

риональный период. 

Лабораторныеипрактически

еработы(повыборуучителя) 

вмедицине. 

Анализироватьиоцениватьцелевыеисмысловыеустановкивсвоихдействия
хипоступкахпоотношениюксвоемуздоровью,последствиявлиянияфакторо

врисканаздоровье.Обосновыватьмерыпрофилактикивредныхпривычек 

Основыгенетики(13/6ч) 

Историяразвитиягенетики.Гибридоло

гическийметод. 
Закономерностинаследования.Мон

огибридноескрещивание.Множест

венныеаллели.Анализирующеескр

ещивание. 

Характеризоватьзакономерностинаследования,установленныеГ.Менделем;

раскрыватьсодержаниехромосомнойтеориинаследственности,современны
хпредставлений огенеи геноме,закономерностиизменчивости. 

ОписыватьвкладГ.Менделявразвитиебиологическойнауки,установленных

имзакономерностейвформированиесовременнойестественнонаучнойкарт

инымира.Систематизироватьинформациюипредставлятьеёввиде 

Дигибридноескрещивание.Законн
езависимого наследования 

признаков. 

Хромосомнаятеориянаследственно

сти. 

Взаимодействиенеаллельныхгенов.*Ц

итоплазматическаянаследственнос

ть.* 

сообщенийипрезентаций. 
Приводитьдоказательства(аргументацию)родстваживыхорганизмовнаосно
веположенийгенетики.Уметьпользоватьсягенетическойтерминологиейиси

мволикой.Решатьэлементарныегенетическиезадачи. 
Составлятьэлементарныесхемыскрещивания. 
Выявлятьисточникимутагеноввокружающейсреде(косвенно).Приводи

тьпримерынаследственныхзаболеванийчеловека,объяснятьпричиныих

возникновения,называтьмерыпрофилактики.Делатькраткие 
сообщениянаосновеинформациииздополнительныхисточниководостижен
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Генетическоеопределениепола.Из
менчивость. 

Видымутаций.*Причи

нымутаций 

Лабораторныеработы(повыбор

уучителя) 

ияхмедицинскойгенетики 

Генетикачеловека(3/2ч) 

Методыисследованиягенетикичел

овека. 
Генетикаиздоровье. 
Проблемагенетическойбезопасности. 

Лабораторные и 

практическиеработы(повыбору

учителя) 

Называтьпричинынаследственныхиненаследственныхизменений,влияния

мутагеновнаорганизмчеловека,наследственныхзаболеваний,мутаций. 
Пользоватьсягенетическойтерминологиейисимволикой.Реша

тьэлементарныегенетическиезадачи. 

Систематизироватьинформациюипредставлятьеёввидесообщений

ипрезентаций 
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Биология.11класс(68/34ч,изних3/2ч—резерв) 

 

Основныеученияобэволюции(20/10ч) 

Основноесодержаниеп
отемам(главам) 

Характеристикаосновныхвидовучеб
нойдеятельности 

Развитие эволюционного 

ученияЧ.Дарвина. 

Вид, его 

критерии.Популяцияиеёге
нофонд. 

Изменениегенофондапопуляций.Борь

бызасуществованиеиееформы.Естест

венныйотбориегоформы. 

Роль изоляции в 

видообразовании.Видообразо
вание. 

Макроэволюция,еёдоказательства.Си

стемарастенийиживотных—

отображениеэволюции. 
Главныенаправленияэволюцииорг

аническогомира 

Описыватьразвитиеэволюционныхидей.Характеризоватьсодержаниеэво

люционнойтеорииЧ.Дарвина.Объяснятьвкладэволюционнойтеориивфор

мированиесовременнойестественнонаучнойкартинымира.Приводитьарг

ументы,подтверждающиеэволюционныеизменениявживойприроде.Выд
елятьсущественныепризнакивида,процессовестественногоотбора,форми

рования приспособленности,образованиявидов. 
Объяснятьпричиныэволюции,изменяемостивидов. 
Приводитьдоказательства(аргументацию)родстваживыхорганизмовнаос

новеположенийэволюционногоучения;необходимостисохранениямного

образиявидов.Описыватьособейвидапоморфологическомукритерию.Вы
являтьизменчивостьорганизмов,приспособленияорганизмов 
ксредеобитания 
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Основыселекцииибиотехнологии(5/3ч) 

Основныеметодыселекцииибиотехно

логии. 

Методыселекциирастений.*М

етодыселекцииживотных.* 

ХарактеризоватьвкладН.И.Вавиловавразвитиебиологическойнауки.Выд

елятьсущественныепризнакипроцессаискусственногоотбора. 

Сравниватьестественныйиискусственныйотбориделатьвыводынаоснове

сравнения(лабораторнаяработа). 

Селекциямикроорганизмов.*Соврем

енноесостояниеиперспективыбиоте

хнологии. 

Лабораторныеипрактически

еработы(повыборуучителя) 

Анализироватьиоцениватьэтическиеаспектынекоторыхисследований

вобластибиотехнологии 

Антропогенез(5/3ч) 

Положениечеловекавсистемеживо

тногомира. 

Основныестадииантропогенеза.Дв

ижущиесилыантропогенеза.Праро

диначеловека.* 
Расыиихпроисхождение 

Определятместочеловекавсистемеорганическогомира.Аргументировать

своюточкузрениявходедискуссиипообсуждениюпроблемыпроисхожден

иячеловека.Находитьинформациюопроисхождениичеловекавразныхист
очникахиоцениватьеё. 

Составлятьсхемупоследовательныхстадийантропогенеза.Выявлятьдвижущ

иесилыантропогенеза. 

Приводитьдоказательстватого,чтовсерасычеловекаотносятсякодномувиду.
Соотноситьособенностирассусловиямисреды,вкоторыхонивозникли 

Основыэкологии(20/9ч) 
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Чтоизучаетэкология. 
Средаобитанияорганизмовиеёфак

торы. 
Местообитаниеиэкологическиениши. 
Основныетипыэкологического 

Объяснятьвлияниеэкологическихфакторовнаорганизмы.Приводитьдоказат

ельства(аргументацию)взаимосвязейорганизмовиокружающейсреды. 

Выявлятьприспособленияуорганизмовквлияниюразличныхэкологичес

кихфакторов(лабораторнаяработа).Характеризоватьсодержаниеучения 
В.И.Вернадскогообиосфере,еговкладвразвитиебиологическойнауки. 

взаимодействия.* 

Конкурентныевзаимодействия.*Осно

вныеэкологическиехарактеристикип

опуляции.* 

Динамика 

популяции.*Экологическиесообщ

ества.Структура сообщества. 

Взаимосвязьорганизмоввсообщест

вах. 

Пищевыецепи.Экологическиепирам
иды. 
Сукцессия. 
Влияниезагрязненийнаживыеорган

измы. 

Основы рационального 
природопользования. 

Лабораторныеипрактическиера

Выделятьсущественныепризнакиэкосистем,процессакруговоротавеществ
ипревращенийэнергиивэкосистемахибиосфере.Объяснятьпричиныустойч

ивостиисменыэкосистем.Приводитьдоказательства(аргументацию)единст

ва живой и неживой природы с использованием знаний о 

круговоротевеществ. 
Уметьпользоватьсябиологическойтерминологиейисимволикой.Составл

ятьэлементарныесхемыпереносавеществиэнергиивэкосистемах(цепиис

етипитания). 

Выявлятьантропогенныеизменениявэкосистемахсвоейместности,изменен

иявэкосистемахнабиологическихмоделях(лабораторнаяработа). 
Сравниватьприродныеэкосистемыиагроэкосистемысвоейместности 
иделатьвыводынаосновесравнения.Анализироватьиоцениватьглобальныеэ

кологическиепроблемыипутиихрешения,последствиясобственнойдеятель

ностивокружающейсреде;биологическуюинформациюоглобальныхэколог

ическихпроблемах,получаемуюизразныхисточников;целевыеисмысловые

установкивсвоихдействияхипоступкахпоотношениюкокружающей 
среде.Выдвигатьгипотезыовозможныхпоследствияхдеятельностичеловека



27 

боты(повыборуучителя) вэкосистемах.Аргументироватьсвоюточкузрениявходедискуссиипообсуж
дениюэкологическихпроблем. 
Обосновыватьправилаповедениявприроднойсреде 

Эволюциябиосферыичеловека(15/7ч) 

Гипотезыопроисхождениижизни.Сов

ременныепредставленияопроисхожд

ениижизни. 

Анализироватьиоцениватьразличныегипотезысущностижизни,происхожде

нияжизни(лабораторнаяработа—проект). 

Аргументироватьсвоюточкузрениявходедискуссиипообсуждениюгипотезс

ущностиипроисхожденияжизни 
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Основныеэтапыразвитияжизнина
Земле. 

Эволюция 

биосферы.Антропогенное 

воздействие набиосферу. 

Лабораторныеипрактически

еработы(повыборуучителя) 
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